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Yango Olej lniany 60 k
 

cena: 23,98 PLN

Opis słownikowy

Kategoria Suplement diety

Opakowanie 60 kapsułek

Postać kapsułki

Producent YANGO

Wysyłka 1-2 dni

Opis produktu
 

Yango Olej lniany 60 kapsułek

Olej z nasion lnu tłoczony na zimno Źródło nienasyconych kwasów tłuszczowych omega-3

Olej lniany to przede wszystkim źródło kwasów tłuszczowych ALA (kwas alfa-linolenowy) oraz kwasu oleinowego. Ich cenne dla
organizmu właściwości powodują, że olej pozyskiwany z nasion lnu stał się ważnym elementem diety wielu osób.

Kwas alfa-linolenowy (ALA) należy do nienasyconych kwasów tłuszczowych. Pomaga on w utrzymaniu prawidłowego poziomu
cholesterolu we krwi. Produkt standaryzowany jest na obecność 45% ALA.

Kwas oleinowy również jest tłuszczem nienasyconym. Zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi
pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi. Suplement diety standaryzowany jest na obecność 11%kwasu
oleinowego.

Witamina E jest przeciwutleniaczem, czyli pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym.

Produkt pozyskiwany jest z nasion lnu metodą tłoczenia na zimno. To dzięki temu zawartość nienasyconych kwasów tłuszczowych
pozostaje w nim naturalnie niezmieniona, a olej zachowuje swoje właściwości. Wiele osób preferuje suplementację olejem lnianym w
kapsułkach zamiast dodawać go np. do sałatek.

Składnik aktywny 1 kapsułka:

Olej lniany 1000 mg
  w tym kwas alfa-linolenowy (45%) 450 mg
  w tym kwas oleinowy (11%) 110 mg
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Witamina E (D-alfa-tokoferol) 6,7 mg (56%*)

Zalecane dawkowanie:

1 kapsułka raz dziennie.

Sposób użycia:

Kapsułkę połknąć i popić dużą ilością wody wraz z posiłkiem lub po posiłku.

Składniki:

olej z nasion lnu (Linum usitatissimum) standaryzowany na zawartość 45% alfa-linolenowego i 11% kwasu oleinowego, D-alfa-tokoferol
(witamina E).
Skład kapsułki: żelatyna wołowa, substancja utrzymująca wilgoć: glicerol.

Uwagi:

Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia.

Przechowywanie:

Przechowywać w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Ostrzeżenie:

Osoby przyjmujące leki przed użyciem powinny skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.
Niewskazane dzieciom, kobietom w ciąży oraz karmiącym.

Główny Inspektorat Sanitarny:2022/12/19/SD/A39D16

Warunki ostrożności i przechowywanie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla
funkcjonowania organizmu człowieka. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Kobiety
w ciąży oraz matki karmiące stosowanie preparatu powinny skonsultować z lekarzem. Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na
którykolwiek ze składników produktu.

Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

YANGO Sp. z o.o.
ul. Granitowa 3/14
02-681 Warszawa
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Plik wygenerowano: 06-05-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop

http://www.tcpdf.org

