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Yango Magnez Cynk B6 635 mg 90 k.

cena: 30,00 PLN
Opis stownikowy

Producent YANGO

Wysytka 1-2 dni

Opis produktu

Yango Magnez + Cynk + B6 90 kapsutek EAN: 5903796650754 Skuteczna dawka wysoce przyswajalnego magnezu i cynku,
wzbogaconych o witamine B6 Zestaw suplementacyjny Magnez + Cynk + B6 to naturalny preparat mineralny sktadajacy sie z pikolinianu
cynku, cytrynianu magnezu i witaminy B6. Cynk wspiera uktad odpornosciowy i miesnie. Magnez odgrywa role w metabolizmie i zdrowiu
miesni oraz pomaga w zasypianiu. B6 pomaga zwiekszy¢ poziom energii

Cytrynian magnezu: niezbedne wsparcie dla ciata w wysoce przyswajalnej formie Magnez odgrywa wazna role w wysitku fizycznym.
Podczas ¢wiczen lub obcigzajgcej ciato pracy mozesz potrzebowac nawet 10—-20% wiecej magnezu niz w stanie spoczynku.Jest to
spowodowane funkcjg, jakag petni on w transporcie cukru we krwi do miesni. Magnez pozbywa sie tez kwasu mlekowego, ktéry
gromadzac sie w miesniach podczas ¢wiczen, moze powodowac ich zmeczenie

Znaczenie cynkudJest to pierwiastek bardzo potrzebny do utrzymania homeostazy catego organizmu. Cynk bierze udziat w wytwarzaniu
biatek i kwaséw nukleinowych, ktére sg odpowiedzialne gtéwnie za przenoszenie i przechowywanie informacji genetycznych. Odgrywa
role m.in. w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym i w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego

Silniejsze dziatanie dzieki B6Poniewaz stopiert wchtaniania magnezu z przewodu pokarmowego jest ograniczony, warto wspomac je
przez zréznicowang diete oraz dodatkowg suplementacje. Jedng z substancji utatwiajgcych wchtanianie tego cennego mineratu jest
witamina B6, ktéra utatwia takze transport magnezu do komaérek. Witamina B6 wzmacnia tez uktad nerwowy i usprawnia metabolizm
energetyczny

Regularna suplementacja preparatem Magnez + cynk + B6: Przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania miesni, w tym miesnia
sercowego Wspiera zdrowie uktadu nerwowego Wzmacnia uktad odpornosciowy Usprawnia metabolizm energetyczny Tylko 2 kapsutki
dziennieBez dodatkéw i wypetiaczyKapsutki z celulozy roslinnej, bezpieczne dla wegan i wegetarian STAWIAMY NA JAKOSC!
Suplementy YANGO produkujemy zachowujac najwyzsze rygory kontroli jakos$ci. Dbamy o odpowiednie stezenie substancji czynnych i
catkowite bezpieczenstwo produktéw. Wierzymy, ze w ten sposéb mozemy skutecznie pomac Ci w osiggnieciu zamierzonych celéw.
Sktadnik aktywny 1 kapsutka 2 kapsutki Cytrynian magnezu 515 mg 1030 mg w tym magnez (15%) 77,25 mg (20,6%*) 154,5 mg
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(41,2%*)Pikolinian cynku 25 mg 50 mg w tym cynk 5 mg (50%*) 10 mg (100%*)Witamina B6 (pirydoksyna HCL) 5 mg (357%*) 10 mg

(714%*) *RWS - Referencyjna warto$¢ spozycia Zalecane dawkowanie: 1 kapsutka 2 razy dziennie.

Sposdb uzycia

Kapsutke potkng¢ i popi¢ duzg iloscig wody, po positku

Sktad

Cytrynian magnezu (magnez, pikolinian cynku (cynk), pirydoksyna HCL (witamina B6). Sktad kapsutki: Celuloza roslinna (wegetariariskie)

Informacja

Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego
trybu zycia. Przechowywa¢ w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla matych dzieci. Podmiot
odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0. Masa netto: 57,2 g

Ostrzezenie

Osoby przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutg. Niewskazane dzieciom, kobietom w cigzy i
karmigcym. Produkt wolny od metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, otéw czy rte¢

Gtowny Inspektorat Sanitarny: 2021/02/15/SD/A4B758
Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

YANGO Sp. z 0.0.

ul. Granitowa 3/14
02-681 Warszawa
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