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Yango Fioletowa Kukurydza 90 kap

cena: 27,78 PLN

Opis stownikowy

Kategoria Suplement diety
2 Opakowanie 90 KAPSULEK
Fiolebowa P
kukurgdza ) Postaé kapsutki
5% anbocyjanow
Producent YANGO
Wysytka 1-2 dni

Opis produktu

Yango Fioletowa Kukurydza 90 kap

Ekstrakt z fioletowej kukurydzy standaryzowany jest na wysoka zawarto$é min. 5% antocyjanéw.

Fioletowa kukurydza (Zea mays) to odmiana kukurydzy o niebiesko-fioletowej barwie ziaren. Jest ona jednym z najczesciej
spozywanych produktéw spozywczych w kuchni peruwiariskiej, uprawiana w Ameryce Potudniowej od tysiecy lat. Ta odmiana kukurydzy
swoj kolor zawdziecza wysokiej zawartosci antocyjandw. Sg to naturalne zwigzki chemiczne o dziataniu przeciwutleniajgcym, ktére
nalezg do grupy polifenoli.

NA CO WPLYWAC MOGA ANTOCYJANY?

Wsparcie dla serca: antocyjany moga pomadc w ochronie serca i naczyn krwionosnych przed uszkodzeniem i stanami zapalnymiOczy i
wzrok:antyoksydacyjne dziatanie moze réwniez pomac w ochronie siatkdwki przed uszkodzeniem spowodowanym przez
promieniowanie UV i wolne rodniki

Redukcja stanéw zapalnych: ten rodzaj polifenoli moze tez pomdéc w redukgji stanéw zapalnych w organizmie, co moze przyczynic sie
do zmniegjszenia ryzyka chordb zapalnych, takich jak choroby autoimmunologiczne

ANTOCYJANY ZAWARTE W FIOLETOWEJ KUKURYDZY

Antocyjany to grupa naturalnych zwigzkdw chemicznych, ktére naleza do klasy flawonoidéw. Sg one odpowiedzialne za wiele barw
wystepujacych w roslinach, w tym za ciemnofioletowy kolor tej odmiany kukurydzy.

Antocyjany charakteryzujg sie dziataniem antyoksydacyjnym, co oznacza, ze moga pomagac w ochronie organizmu przed dziataniem
wolnych rodnikéw. Ponadto, wykazujg one dziatanie przeciwzapalne, wspierajg funkcje uktadu krgzenia, a nawet moga przyczynié sie do
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utrzymania zdrowia oczu

Antocyjany sg rozpuszczalne w wodzie i tatwo przyswajalne przez organizm. Produkty bogate w antocyjany to gtéwnie owoce i warzywa,

takie jak: winogrona, jagody, czarna porzeczka, boréwki, maliny, truskawki, czerwona kapusta i (oczywiscie) fioletowa kukurydza.

Jednakze, ilos¢ antocyjanéw w produktach roslinnych moze rézni¢ sie w zaleznosci od odmiany, poziomu dojrzatosci, warunkéw uprawy

i sposobu przygotowania.

Fioletowa kukurydza ma wysokg wartos¢ odzywcza. Bogata jest w sktadniki, takie jak btonnik, witaminy i mineraty, a takze antocyjany,

ktére sg znane ze swoich wtasciwosci zdrowotnych, w tym silnego dziatania przeciwzapalnego i przeciwutleniajgcego - pomagajac w
walce z wolnymi rodnikami.

Sktadnik aktywny1 kapsutka / 2 kapsutki

Fioletowa kukurydza - ekstrakt 360 mg / 720 mg
w tym antocyjany (5%) 18 mg / 36 mg

Zalecane spozycie:

2 kapsutki raz dziennie.

Sposob uzycia:

Kapsutki potkng¢ i popi¢ duza iloscig wody, po positku.

Sktadniki:

ekstrakt z fioletowej kukurydzy (Zea mays) standaryzowany na zawarto$¢ min. 5% antocyjandw. Sktad kapsutki: celuloza roslinna.

Informacja:

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety zdrowego trybu zycia.
Przechowywanie:

Przechowywac w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Ostrzezenie:

Osoby przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.
Niewskazane dzieciom, kobietom w cigzy oraz karmigcym.

Gtowny Inspektorat sanitarny: 2023/04/12/SD/E8709A

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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Podmiot odpowiedzialny:
YANGO Sp. z 0.0.

ul. Granitowa 3/14
02-681 Warszawa
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