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Yango Ashwagandha z czerwong koniczyng 90 k

cena: 40,96 PLN

Opis stownikowy

Kategoria Suplement diety

Producent YANGO
Ashwagandha

Wysytka 1-2 dni

Z czerwona koniczyna

Opis produktu

Yango Ashwagandha z czerwong koniczyng 90 kapsutek

POLACZENIE ASHWAGANDHY Z CZERWONA KONICZYNA

Zadaniem preparatdow zawierajgcych ashwagandhe jest wsparcie organizmu w okresach napiecia psychicznego. Jako naturalny
adaptogen, ashwagandha pomaga osiggna¢ stan relaksu, przyczyniajac sie do lepszego samopoczucia psychicznego i fizycznego.
Dodatek czerwonej koniczyny (Trifolium pratense) cieszy sie dobrg renoma przy wsparciu kobiet podczas menopauzy. Dodatkowo ma
pozytywny wptyw na stan kosci i uktad krazenia - zwigkszajgc wytrzymatos¢ i elastycznos$é naczyn krwionosnych.

CZYM JEST ASHWAGANDHA?

Ashwaganda (Withania somnifera) to ziele uzywane w Ajurwedzie od tysiecy lat. W sanskrycie stowo ,ashwa” oznacza ,kon’, podczas
gdy ,gandha” to ,zapach". Ashwaganda to niewielki, zimozielony krzew, niski i przysadzisty o aksamitnych lisciach i dzwonkowych
kwiatach, rodzacy pomararficzowe owoce, podobne wygladem do matych pomidordw.

WEASCIWOSCI ADAPTOGENNE ASHWAGANDHY

Adaptogeny sg to substancje pochodzenia naturalnego, najczesciej ziota, produkty roslinne majgce pozytywny wptyw na stan uktadu
nerwowego i mézgu. Pojecie te zostato wprowadzone przez rosyjskiego naukowca Mikotaja Lazarewa, ktéry sformutowat 3 postulaty,
przedstawiajgce warunki jakie musi spetni¢ dana roslina, aby mogta zosta¢ uznana za adaptogen.

Czym musi charakteryzowac sie adaptogen?

* Nie jest toksyczny dla organizmu.
* Pomaga zaadaptowac sie do stresu, zmniejszajac przy tym jego wptyw na organizm
* Przyczynia sie do dobrego samopoczucia
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Wsrdéd ziét wykazujgeych dziatanie adaptogenne mozemy wyréznié miedzy innymi: traganek, ashwaganda, zeni-szen syberyjski,

schisandra, czy guduchi.

STAWIAMY NA JAKOSC!

Suplementy YANGO produkujemy zachowujac najwyzsze rygory kontroli jakosci. Dbamy o odpowiednie stezenie substancji czynnych i

catkowite bezpieczenistwo produktéw. Wierzymy, ze w ten sposéb mozemy skutecznie pomoc Ci w osiggnieciu zamierzonych celéw.

Sktadnik aktywny 1 kapsutka

Ashwagandha — ekstrakt 10:1 250 mg
Czerwona koniczyna — ekstrakt 10:1 100 mg

Zalecane spozycie:

1 kapsutka raz dziennie.

Sposoéb uzycia:

Kapsutke potkng¢ i popi¢ duzg iloscig wody, po positku.

Sktadniki:

ekstrakt z korzenia ashwagandhy (Withania somnifera) 10:1, ekstrakt z lisci czerwonej koniczyny (Trifolium pratense) 10:1. Sktad
kapsutki: celuloza roslinna (wegetarianskie). Podmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0., ul. Granitowa 3/14, 02-681 Warszawa.
Wyprodukowano w UE. Masa netto: 39.6 g.

Uwagi:

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu
zycia. Przechowywac w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Ostrzezenie: Osoby przyjmujace leki, przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutg. Niewskazane dzieciom,
kobietom w cigzy oraz karmigcym.

Produkt nie powinien by¢ spozywany w przypadku stosowania lekéw o dziataniu uspakajajgcym, nasennym lub przeciwpadaczkowym.
Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

YANGO Sp. z 0.0.

ul. Granitowa 3/14
02-681 Warszawa
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