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Witamina D3+K2MK7 60 kaps. dr Ewa Dgbrowska

cena: 127,00 PLN

Opis stownikowy

T Kategoria Suplement diety
:' Vlt D3+ K MK7 E Producent Jodavita Sp z 0.0.
| Vegan & 4000 IU wit.D Wysylka T

Opis produktu

Witamina D3 + K2 Weganska to suplement diety rekomendowany przez dr Ewe Dgbrowska. To kapsutki stworzone z mysla o osobach
na diecie weganskiej i wegetarianskiej.

Witamina K2 MK7 jest niezbedna dla prawidtowego przyswajania wit. D3.Witamina D wptywa bowiem na zwiekszenie przyswajania
wapnia z przewodu pokarmowego, a witamina K2 kieruje go do tkanki kostnej, zapobiegajac wapnieniu naczyn krwionosnych i
wzmacniajgc strukture kosci.

Dr Ewa Dgbrowska stworzyta suplement diety, dla ktérego witamina D3 jest pozyskiwana z alg morskich, dzieki czemu jest wolna od
pestycyddéw, w 100% weganska a wiec odpowiednia podczas postu warzywno-owocowedo. Ilo$¢ ttuszczéw w warzywach jest
wystarczajgca do odpowiedniego przyswojenia witaminy D3, dlatego nie jest konieczne przyjmowanie jej w oleju. Jedna kapsutka
zawiera az 4000 jednostek witaminy D, w zwigzku z tym pokrywa 2000% dziennego zapotrzebowania. Uzupetnianie witaminy D3 jest
konieczne, poniewaz jej wytwarzanie jest zwigzane z dziataniem promieni stonecznych na skare.

Wtasciwosci witaminy D3:

— wptywa na prawidtowe dziatanie uktadu immunologicznego
— zmniejsza ryzyko zachorowan na grype

- tagodzi stany zapalne i skraca czas infekcji

— zapewnia zdrowe kosci i zeby

Wiasciwosci witaminy K2 MK7:

— bierze udziat w procesie krzepniecia krwi
— chroni przed chorobami uktadu krwionosnego
— pomaga utrzymac zdrowe i mocne kosci
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Dawkowanie:

1 kapsutka dziennie podczas positku. Nalezy popi¢ duzg iloscig wody.

Sktadniki:

inulina; substancja wypetniajgca: hydroksypropylometyloceluloza; witamina D3(cholekalacyferol); witamina K2 MK7 (menachinon);
leucyna.

Sktadniki aktywne w zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia:

Sktadniki w 1 kapsutce — %RWS*:
Witamina D3 100 ug (4000 IU) — 2000%
Witamina K2 MK7 200 pg — 267%

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Producent:
Jodavita Sp. z 0.0.

Potczynska 89,
01-301 Warszawa
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