Apteka Zdrovita.pl

\*\Zd roVita A5 2 295 90 14
Witamina B12 MSE 250 ug 120 kapsutek

cena: 155,00 PLN
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Opis stownikowy
WWA: mitopharma” Kategoria Suplement diety
_._ . Producent Mito-Pharma
Witamina B12
MSE 250 g Wysytka 1-2 dni
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Opis produktu

Witamina B12 MSE zawiera aktywng forme metylokobalaminy oraz biologicznie aktywna, metylowang forme kwasu foliowego
(5-MTHF), ktdéry wspiera sprawny przebieg metylacji.

Kompleks substancji dla prawidtowego przyswajania witaminy B12

Witamina B12 MSE to preparat zawierajacy 4 synergistycznie dziatajace witaminy: B12 (250 pg), B6 (5 mg), biotyne (500 ug) oraz
metylowany kwas foliowy (400 pg) w odpowiednio wysokich porcjach. Takie potgczenie zapewnia skuteczne przyswojenie i dziatanie

witaminy B12. Ponadto wspdlnie przyczyniaja sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i homocysteiny, czy
produkcji czerwonych krwinek.

Kiedy warto stosowac¢ witamine B12?

1. W stanach chronicznego zmeczenia i znuzenia, poniewaz witamina B12 wspiera prawidtowy metabolizm energetyczny.
2. Przy chronicznym stresie, dla wsparcia prawidtowych funkgcji psychologicznych i pracy uktadu nerwowego.

3. W przypadku podwyzszonego poziomu homocysteiny, ktérej prawidtowy poziom pomaga utrzymac witamina B12.

4. W celu wsparcia prawidtowej produkcji czerwonych krwinek.

5. W okresach ostabionej odpornosci, witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu immunologicznego.
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Proces wchtfaniania witaminy B12 w formie kobalaminy jest bardzo skomplikowany i przede wszystkim uzalezniony od sprawnego
funkcjonowania uktadu pokarmowego. W sytuacji zaburzen funkcjonowania uktadu pokarmowego mogg wystgpi¢ powazne
ograniczenia w jej wchtanianiu, prowadzace do deficytéw tej substancji w organizmie.

Ponadto, aby organizm magt wykorzystac¢ witamine B12, musi zamienic¢ jg w aktywna forme - metylokobalamine. Odbywa sie to w
szlaku metylacji, od ktérego zalezy prawidtowe dziatanie witaminy B12.

Metylokobalamina to aktywna biologicznie forma witaminy B12, ktéra posiada w swojej budowie grupe metylowa i dzieki temu
efektywnie wspiera procesy metylacji w przypadku ich nieprawidtowego przebiegu.

Sposoéb uzycia:
1 kapsutka dziennie

Sktadniki:

maltodekstryna, substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza,
chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), sél glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego (kwas foliowy), D-biotyna
(biotyna), metylokobalamina (witamina B12), substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

Podmiot odpowiedzialny:

Mito-Pharma Dorota Krawczyk

ul. Sikorskiego 22

66-400 Gorzow Wikp

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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