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TEST WITAMINA D kasetkowy, 1 sztuka

cena: 30,35 PLN

Opis stownikowy

Kategoria Wyréb medyczny

Producent DIATHER sp. z 0.0 sp.k.

Wysytka 1-2 dni

Zastosowanie niedobory witaminy D, test na poziom

witaminy d, testy domowe

Opis produktu

TEST WITAMINA D - domowy, kasetkowy test do oznaczania stezenia witaminy D we krwi;
test potilosciowy wykrywajacy 25(0H)D

ZASTOSOWANIE

Szybki test przeznaczony do oznaczania zawartosci witaminy D w prébcee krwi pobranej z opuszki palca. Badanie poziomu witaminy D
(test potilosciowy) pozwala okresli¢ jej stezenie we krwi w nanogramach na litr. Wynik uzyskujemy w ciggu 10 minut w 4 zakresach:

® niedobdr: ponizej 10 ng/mll
® poziom obnizony: 10-30 ng/ml

* prawidtowy poziom: 30-100 ng/ml
* poziom podwyzszony: powyzej 100 ng/ml

CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU

TEST WITAMINA D przeznaczony jest do oznaczania stezenia witaminy D w prébce krwi pobranej z opuszki palca. Obnizony poziom
witaminy D moze by¢ przyczyng réznych stanéw chorobowych. Regularnie monitorujgc poziom witaminy D mozna w precyzyjny sposéb
ustali¢ dawki preparatéw uzupetniajgcych poziom tej witaminy.

WSKAZANIA DO WYKONANIA TESTU POZIOMU WITAMINY D

e kontrola suplementacji
® zmeczenie
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obnizona odpornos¢

nadwaga

wahania nastrojéw

cukrzyca i choroby metaboliczne
podejrzenie niedoboru witaminy D

* Apteka Zdrovita.pl
\ ul. Ostrowiecka 7, Sienno

STRESZCZENIE

Witamina D nalezy do grupy witamin rozpuszczalnych w ttuszczach. Jest ona odpowiedzialna za prawidtowg gospodarke wapnia |
fosforu w organizmie. Witamina D3 jest naturalnie produkowana w ludzkiej skdrze w wyniku dziatania promieni stonecznych, a witamina
D2 jest pozyskiwana gtéwnie z pozywienia lub suplementacji. Witamina D jest transportowana do watroby, gdzie jest magazynowana w
postaci 25-hydroksywitaminy D - 25(0H)D. Niedobdr witaminy D uznawany jest za czesty problem zdrowotny naszego spoteczenistwa,
ktory jest przyczyna wielu powaznych choréb: osteoporozy, choréb nowotworowych, uktadu krgzenia, o podtozu autoimmunologicznym,
cukrzycy czy depresiji.

OPAKOWANIE ZAWIERA

1 saszetka z testem kasetowym oraz pipetg kapilarna

1 gazik do dezynfekg;ji

1 sterylny lancet (naktuwacz) do uzyskania probki krwi

1 pojemnik z zakraplaczem zawierajgcy 1Tml odczynnika
karta wynikow

instrukcja uzycia

PYTANIA | ODPOWIEDZI
1. JAK DZIALA TEST WITAMINA D?

Za pomocg testu wykrywany jest poziom witaminy D w probce krwi pobranej z palca. Obnizona zawarto$¢ witaminy D (ponizej 30 ng/ml)
moze by¢ przyczyna réznych standéw chorobowych.

2. KIEDY WYKONAC TEST?

Zastosowanie kliniczne pomiaru poziomu 25-hydroksywitaminy D jest przydatne w diagnozowaniu, leczeniu i monitorowaniu wielu
chordéb, gtéwnie krzywicy u dzieci, czy osteoporozy. Niedobdr witaminy D jest réwniez zwigzany z wieloma innymi chorobami, w tym z
chorobami nowotworowymi, uktadu krgzenia, autoimmunologicznymi czy cukrzycy i depresja. Monitorujgc poziom witaminy D mozna w
precyzyjny sposob ustala¢ dawki preparatéw uzupetniajagcych poziom witaminy D. Test stezenia witaminy D we krwi mozna wykonywaé
o dowolnej porze.

3. NA CO ZWROCIC UWAGE PODCZAS WYKONYWANIA TESTU?

Uzyskane wyniki testu sg zalezne od przestrzegania wytycznych zawartych w instrukgcji uzycia. W przypadku, gdy kaseta testowa ulegnie
zamoczeniu lub zastosowano niewtasciwg ilos¢ probki krwi lub odczynnika, wynik badania moze by¢ nieprawidtowy. Zawarta w
zestawie testowym pipeta kapilarna utatwia pobranie odpowiedniej probki krwi. Wyniki budzace niepokdj, zaleca sie skonsultowaé z
lekarzem prowadzacym.

4. CO OZNACZA ROZNICA W BARWIE LUB INTENSYWNOSCI LINII W OKIENKU ODCZYTU?

Barwa i intensywnos¢ linii w polu testowym T majg kluczowe znaczenie dla okreslenia wyniku badania. Nalezy zapoznac sie z
informacjami zawartymi w punkcie JAK ODCZYTAC WYNIK i poréwnaé intensywno$é uzyskanej w czasie badania linii T z wzorcem
wynikow dotgczonym do opakowania produktu.

5. CZY WYNIK ODCZYTANY PO 20 MINUTACH JEST WIARYGODNY?

Wynik odczytany po 20 minutach nie jest wiarygodny. Wynik nalezy odczyta¢ w 10 minucie po dodaniu odczynnika.

6. JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU WYNIKU SWIADCZACEGO O NIEDOBORZE WITAMINY D?
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Jesli uzyskany wynik badania wskazuje na niedobér witaminy D, zaleca sie konsultacje z lekarzem celem podjecia wiasciwej terapii.
7. JAKI WYNIK SWIADCZY O PRAWIDEOWYM POZIOMIE WITAMINY D?

Prawidtowy wynik poziomu witaminy D we krwi to wartos$¢ wieksza lub réwna 30 ng/ml. W przypadku wyniku wskazujacego na zbyt
wysoki poziom witaminy D zaleca sie konsultacje z lekarzem prowadzgcym.
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SPOSOB UZYCIA

Ponizsza infografika prezentuje prawidtowy schemat uzycia wraz z prawidtows interpretacjg wyniku.

SCHEMAT UZYCIA KIEDY WYKONAC TEST?

- osoby z podejrzeniem chordb tarczycy,
przed sezonem infekcyjnym

- nadwaga

- Zmeczenie

- Zmiany nastrojéw

- wypadanie wlosow

| \
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JAK ODCZYTAC WYNIK

Test wykrywajacy wyniki w zakresach:
- zakres <5 plu/ml
- zakres > 5 plu/ml

WAZNE:

W przypadku stwierdzenia niedoboréw zalecany kontakt z lekarzem.

Sprawdz nasze suplementy diety z witaming D:

* WITAMINA D3 MSE 90 KAPSULEK
* SOLGAR Witamina D3 - 100 Pastylek do ssania

e WITAMINA K2 MK-7 FORTE NATURALNA + D3, 50 KAPSULEK

Ostrzezenie

Apteka Zdrovita.pl
ul. Ostrowiecka 7, Sienno
+48 222282013

SCHEMAT UZYCIA

Pozytywny % 3

> 5 plu/ml N T
C

Negatywny

< 5 plu/mil 5

[ =]

Nieprawidtowy

0

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.

Podmiot odpowiedzialny:
DIATHER sp. z 0.0 sp.k.

Twarda 1/14
00-114 Warszawa
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Galeria

Zawartos¢ zestawu

8BS &

Gazik  Naktuwacz Kasetka  Pipeta
Pojemnik z zakraplaczem Karta wynikow

zawierajacy odczynnik
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Schemat uzycia
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Interpretacja wynikéw

<10 ng/ml

10-30 ng/ml

30-100 ng/ml

>100 ng/ml

Nieprawidtowy
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