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Soul Farm Inulina 250 g

cena: 13,53 PLN

Opis stownikowy

I/i\ Kategoria Suplement diety
INULINA Z CYKORII Opakowanie 250 g
‘), Postac proszek
=4 Producent SOUL FARM
Wysytka 1-2 dni
250 g

Opis produktu

Soul-Farm Inulina z cykorii proszek 250 g

Oferowany suplement diety w postaci proszku jest pochodng naturalnego sktadnika, inuliny, wystepujacej w korzeniu cykorii.

Inulina to rodzaj btonnika pokarmowego, ktéry ma wiele korzysci dla zdrowia.
Ten proszek otrzymuije sie poprzez ekstrakcje inuliny z korzeni cykorii, a nastepnie suszenie i mielenie jej do postaci drobnego proszku.
Jest to naturalny i tatwo przyswajalny sktadnik, ktéry mozna dodawac do réznych potraw i napojéw.

Inulina z cykorii ma wiele korzysci zdrowotnych. Po pierwsze, jest ona doskonatym prebiotykiem, ktéry wspomaga wzrost pozytecznych
bakterii w jelitach, co wptywa pozytywnie na uktad trawienny. Dodatkowo, inulina ma niski indeks glikemiczny, co oznacza, ze nie
powoduje gwattownego wzrostu poziomu cukru we krwi, co jest szczegdlnie wazne dla oséb z cukrzyca.

Inulina z cykorii moze réwniez pomadc w regulacji poziomu cholesterolu, wspomagac utrate wagi poprzez dtuzsze utrzymanie uczucia
sytosci oraz korzystnie wptywac na funkcjonowanie uktadu immunologicznego. Ponadto, moze by¢ pomocna w utrzymaniu zdrowej
mikroflory jelitowe).

Proszek mozna dodawac do koktajli, jogurtow, ptatkéw $niadaniowych, smoothie i wielu innych potraw. Dzieki temu mozna wzbogaci¢
swojg diete o zdrowe sktadniki, ktére majg pozytywny wptyw na organizm./p>

Sktadniki:

wyciag z cykorii

Zalecana dzienna porcja do spozycia:

124

Plik wygenerowano: 28-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.zdro-vita.pl

Apteka Zdrovita.pl

@ Z d v t ul. Ostrowiecka 7, Sienno
rovitd +4822 2282013

Srodki ostroznosci:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia
Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety
Wazne jest prowadzenie zdrowego trybu zycia i zréwnowazonego sposobu zywienia

Przeciwwskazania:

Uczulenie na ktérykolwiek ze sktadnikow
Stosowanie suplementu w okresie cigzy lub karmienia piersig nalezy skonsultowac z lekarzem.

Przechowywanie:

Przechowywac¢ w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowe;.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Producent:
Soul-Farm Maciej Foszcz

ul. Pitsudskiego 27
43-300 Bielsko-Biata
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