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ORGANICZNE ZIARNO KAKAOWCE, 1000G

cena: 162,00 PLN

Opis stownikowy

Kategoria Suplement diety
Producent Hanoju
Wysytka 1-2 dni

Opis produktu

Nasiona kakaowca zawierajg duzo zwigzkéw polifenolowych. Wsréd nich sg czasteczki epikatechiny oraz jej polimery, proantycyjaniny,
czyli substancje o naturalnych wtasciwosciach antyoksydacyjnych.

0Od wielu juz lat, czekolada jest przedmiotem niezliczonej ilosci badan, ktére po kolei udowadniaty jej korzystne dziatanie na zdrowie:
poprawa krgzenia krwi oraz elastycznosci tetnic, zmniejszenie cisnienia tetniczego oraz zmniejszenie gromadzenia sie ptytek, dziatanie
antyzapalne.

Surowe kakao zawiera ponad 300 sktadnikéw odzywczych. Wiele z nich jest wrazliwe na wysokie temperatury i trudno je znalez¢ w
tradycyjnej czekoladzie.

50% masy kakao sktada sie z trzech ttuszczow - jednak wszystkie trzy sg nieszkodliwe dla organizmu ludzkiego. Jednym z nich jest
kwas oleinowy, tluszcz znajdowany na przyktad w oliwie z oliwek, i przynoszacy wymierne korzysci zdrowotne. Pozostate kwasy -
stearynowy i palmitynowy — sg uznawane za zapobiegajace gromadzeniu sie ztego cholesterolu. Szkodliwe skutki nadmiernego
spozycia czekolady powodowane sg przez ttuszcze i cukry dodane podczas jej produkgji i przetwarzania sktadnikdow.

Kakao zawiera takze wiele aminokwasdéw. Nalezg do nich tryptofan, uznawany za pomocny w relaksacji i poprawiajacy jakos$¢ snu, oraz
arginina, korzystnie wptywajaca na odbudowe miesni po treningu. Kakao jest tez bogate w magnez, niezbedny dla utrzymania zdrowia
kosci i tkanki miesniowej i wykorzystywany w procesach komdrkowych catego ciata. Magnez jest konieczny dla zapewnienia
prawidtowej funkcji nerwéw i miesni; poprawia takze wchtanialnosci biatka przez organizm.

Sktad:

100% organiczne ziarna kakaowca(Thebroma cacao).

Czas realizacji zamoéwienia to 2-3 dni robocze!
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Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

Cibo Sp. z 0.0., Os. Parkowe 14/1, 32-083 Balice

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zrdwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla matych dzieci.
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