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Olejek Lawendowy Oilo Bio 5 ml
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Opis produktu

Olejek lawendowy QOilo BIO 5 ml

Lawenda waskolistna - Lavandula angustifolia100% jako$¢ terapeutyczna

Olejek lawendowy na bdle i stres

Apteka Zdrovita.pl
ul. Ostrowiecka 7, Sienno
+48 222282013

cena: 31,42 PLN

Opis stownikowy

5ml
olejek
OILO

1-2 dni

Olejek lawendowy to jeden z najbardziej rozpowszechnionych olejkdw eterycznych, ktérego moc wykorzystywana jest od tysiacleci. Kusi
kwiatowym, intensywnym zapachem. Jest kojacy i uspokajajacy, a dziatanie olejku lawendowego szczegdlnie cenione jest w

dzisiejszych, zabieganych czasach petnych stresu.
Pochodzenie Francja

Profil aromatyczny; kwiatowy, Swiezy, delikatny
Sposob pozyskiwania destylacja parowa kwiatéw

Wtasciwosci naturalnego olejku eterycznego lawendowego

Naturalny olejek lawendowy polecany jest wszystkim, ktérych przyttacza liczba zadan, codziennych wyzwan i nadmierny stres.

Dziata kojgco i uspokajajgco.

Relaksuje i pozwala sie odprezyc.

Utatwia odzyskanie réwnowagi psychicznej

Mozna stosowac go w aromaterapii wspomagajgcej leczenie standéw depresyjnych.

Juz jedna lub kilka kropel olejku lawendowego bezposrednio na skére:

tagodzi oparzenia;
utatwia gojenie sie ran i uszkodzen mechanicznych skory;
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tagodzi swiad i rany po ukgszeniach owaddw;

tagodzi zmiany trgdzikowe;wspomaga leczenie egzemy i tuszczycy;,
utatwia walke z tupiezem;zmniejsza problem wypadania wtosow;
wspomaga leczenie owrzodzenia jamy ustnej;

zwalcza problemy skérne.

Aromaterapia z uzyciem olejku lawendowego tagodzi:
migrenowy bdl gtowy;

bol miesni;

boéle reumatyczne;

bdéle menstruacyjne.

Lawendowy olejek eteryczny stosuje sie takze w celu:

zmniejszenia kataru i udroznienia nosa;

wyregulowania cykléw miesigczkowych;

zmniejszenia dolegliwosci zwigzanych z przewlektg chorobg zylng (zylakami);
zmniejszenia nudnosci;

redukeji skurczéw i bélu zotgdka;

leczenia nadcignienia tetniczego.

Jak stosowaé olejek lawendowy?

Mozliwe s3 trzy sposoby aplikacji olejkdw eterycznych:

dyfuzor ultradZzwiekowy — rozpylenie rozcieficzonego olejku polecane jest przy aromaterapii, a takze w leczeniu przeziebien i infekcji
drég oddechowych;

aromaterapeutyczna kapiel z dodatkiem kilku kropel olejku eterycznego jest zbawienna w stanach napigcia psychicznego, a takze przy
bélach menstruacyjnych i miesniowych;

aplikacja olejku bezposrednio na skdre w celu tagodzenia probleméw skérnych i poparzen. To jedyny olejek eteryczny, ktéry moze byé
bezpiecznie stosowany na skore, nawet u matych dzieci, bez rozciericzenia olejem nosnikowym (bazowym). Jednak z uwagi na
intensywno$¢ naturalnych olejkéw eterycznych warto rozciericzacé je olejem bazowym. Dzieki temu jeszcze tagodniej dziatajg na skore.
Tej zasady warto trzymac sie takze przy stosowaniu olejku lawendowego - zwtaszcza przy leczeniu oparzen i uszkodzen skory.
Wowczas esencja powinna by¢ jak najdelikatniejsza.

Jak przechowywac naturalny olejek lawendowy?

Wyroby Oilo nalezg do olejkéw eterycznych BIO 100% naturalnych.

Nalezy je przechowywac zawsze z dala od Zrddta ciepta, ktdére przyspiesza ich ulatnianie i utlenianie. Nie wymagajg jednak niskich
temperatur, jesli uzywane na co dzien, wiec najlepszym miejscem dla olejku naturalnego bedzie ciemna szafka kuchenna niedostepna
dla dzieci i zwierzat.

Zakretka musi by¢ doktadnie zakrecona, co zapobiega ulatnianiu sie zapachu.
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