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Olej z Czarnuszki siewnej 500 mg (180 kaps.)
 

cena: 45,90 PLN

Opis słownikowy

Producent Kräuterhaus Sanct Bernhard KG

Wysyłka 1-2 dni

Opis produktu
 

Kapsułki z olejem z czarnuszki siewnej 500 mg - 180 kap.

Olej powstaje z niewielkich nasion rośliny zwanej czarnuszką siewną (nigella sativa), lub czarnym kminkiem. Pochodzi ona z rejonów
Turcji i Iraku, obecnie rośnie dziko również w krajach basenu Morza Śródziemnego.

Czarnuszka zawiera między innymi różnorodne kwasy tłuszczowe (kwas linolowy, bardzo rzadko występujący w przyrodzie kwas
eikozadienowy czy kwas palmitynowy), filosterole i fosfolipidy, flawonoidy, alkaloidy, białka, witaminy (A, B1, B3, B6, E, F) oraz substancje
mineralne.

Składniki:

olej z czarnuszki siewnej (73%), żelatyna spożywcza, substancja utrzymująca wilgotność: glicerol, przeciwutleniacz: mieszanina
tokoferoli pochodzenia naturalnego.

Sposób użycia: 

3 razy dziennie 2 kapsułki popijając wodą.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Produkt niewskazany dla kobiet w ciąży i matek karmiących.
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Zawarto?? sk?adników: w 1 kaps. w 6 kaps. 
Olej z czarnuszki siewnej 500 mg 3000 mg 
w tym:   
T?uszcz  499 mg 2994 mg 
w tym:   
Kwasy t?uszczowe nasycone 80 mg 480 mg 
Kwasy t?uszczowe nienasycone 420 mg 2520 mg 
w tym:   
kwasy t?uszczowe jednonienasycone 125 mg 750 mg 
kwasy t?uszczowe wielonienasycone 295 mg 1770 mg 

Brak ustalenia norm referencyjnej wartości spożycia.

Najlepiej spożyć przed: 

data minimalnej trwałości podana na etykiecie.

Warunki przechowywania: chronić od światła, przechowywać w temperaturze pokojowej poniżej 25° C, w chłodnym i suchym miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Zawartość: 180 kapsułek 

Opakowanie zawiera 30 zalecanych dziennych porcji produktu.
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