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Naturove Btonnik Witalny 1000 g
cena: 39,72 PLN

Opis stownikowy

Kategoria Suplement diety

Producent Naturove

Opis produktu

Naturove Btonnik witalny naturove 1000 g

Btonnik witalny to naturalny regulator pracy jelit. Ze wzgledu na olbrzymig ilo$¢ btonnika pokarmowego, produkt reguluje prace jelit,
przywracajgc ich prawidtowe dziatanie.

Btonnik witalny od naturove to mieszanka nasion polskiej babki ptesznik (4 czesci) oraz tupin indyjskiej babki jajowatej (1 czesé).
Zapewnia uczucie sytosci, co zmniejsza ilosci spozywanych pokarméw. Cudowna mieszanka, jaka jest btonnik witalny, to prawdziwa
ulga dla uktadu pokarmowego i pracy jelit. Prawidtowa perystaltyka jelit to jeden z istotnych elementéw dobrego samopoczucia, ktére
nalezy przywrdci¢ naturalnymi metodami.

Btonnik witalny a btonnik pokarmowy

Mieszanka nasion polskiej babki ptesznik (80% zawartosci) oraz tupin indyjskiej babki jajowatej) to olbrzymia dawka btonnika
pokarmowego, ktéry eliminuje problemy zwigzane z uktadem pokarmowym, np. wzdecia, zaparcia i biegunki. Btonnik pomaga oczyscic¢
organizm z metali ciezkich i toksyn, oczyszcza jelita ze ztogéw. Co wazne, btonnik w zotadku — w potgczeniu z wodg — mocno pecznieje,
co wywotuje sytosci, a przez to dziata jako naturalny srodek obnizajgcy taknienie.

Btonnik witalny zawiera az 60% naturalnego, nieprzetworzonego btonnika pokarmowego. Stanowi on idealne uzupetnienie diety,
szczegolnie u 0sdb, ktére na co dzien spozywajg wysoko przetworzong zywnosé. Powinny go stosowac osoby chcagce usprawnicé
dziatanie uktadu pokarmowego oraz osoby otyte, ktérym btonnik pomoze w walce z nadwaga, zmniejszajac apetyt i usprawniajac
perystaltyke jelit.Inne zastosowania btonnika witalnego. Oprécz dobroczynnego wptywu na prawidtowe dziatanie uktadu pokarmowego,
btonnik witalny wptywa pozytywnie na ochrone przed chorobami serca (zmniejsza poziom cholesterolu, reguluje prawidtowe cignienie
krwi) oraz wspiera catosciowo organizm — usuwa z niego toksyny, redukuje zmeczenie i apatie, wptywa na poprawe samopoczucia,
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réwniez — obok ostropestu plamistego — wspiera ochrone watroby przez jej oczyszczanie. Btonnik ma takze dziatanie przeciwgrzybicze i
przeciwbakteryjne.

Wartosci odzywcze btonnika witalnego

Warto$¢ odzywcza Zawarto$¢ w 100g Zawartosé w 12g (2 tyzeczki produktu)
Wartos¢ energetyczna 257 kcal 31 keal

Ttuszcz5990,7g

— w tym nasycone kwasy ttuszczowe 09 g 0,1 g

Weglowodany 10g 1,2 g

—w tym cukry 0,6 g 0,07 g

Btonnik 58 g 6,9 g

Biatko 12g 1449

S6d 0,02 g 0,002 g

Stosowanie btonnika witalnego

Btonnik nalezy spozywaé w formie mikstury sporzadzonej z 2 tyzeczek produktu i okoto 500ml letniej wody lub innego ptynu. Nalezy
poczekaé okoto 15-20 minut, az btonnik specznieje. Takg miksture nalezy spozywacé 3 razy dziennie, okoto pét godziny przed positkiem,
lub bezposrednio po nim.

UWAGA:
nie wolno spozywac btonnika na sucho, bo moze to doprowadzi¢ do zablokowania jelit.

Bardzo wazne:
ze wzgledu na duzg sktonnos¢ btonnika do wigzania wody, nalezy istotnie zwiekszy¢ ilos¢ wypijanych codziennie ptynéw, minimum 2
litry wody dziennie!

Przeciwwskazania

Bfonnika nie powinno stosowac sie wiecej i czescigj, niz jest to zalecone.

Nie powinny go stosowac osoby z chorobami uktadu pokarmowego i z chorobami cukrzycowymi.
W takich przypadkach nalezy wczesniej skonsultowac sie z lekarzem.

Pamietaj!

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia, ktére sg istotne dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu cztowieka.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Podmiot odpowiedzialny:

KRAVEN Producent i dystrybutor suplementéw diety naturove

ul. Swieradowska 47,
02-662 Warszawa
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