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MY Ultra MAGNESIUM 60 kapsutek

cena: 69,00 PLN
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Opis produktu

MY Ultra MAGNESIUM 60 kapsutek

Suplement diety MY Ultra MAGNESIUM to unikalne potgczenie dwdch form magnezu i aktywnej witaminy B6 P-5-P.
Produkt odpowiedni dla wegetarian i wegan.

Produkt przebadany laboratoryjnie. Wyniki do pobrania w opisie produktu.

® Pojedyncza porcja zawiera 250 mg jondw magnezu
* Wiasciwosci wspierajgce uktad nerwowy i odpornosciowy
* 30 dni codziennegj suplementacji

Dlaczego dwie rézne formy magnezu ?

Poszukujac idealnego magnezu niezwykle ciezko wytypowac jedng najlepszg forme tego zwigzku. Dlatego wybralismy dwie - w Swietle
literatury naukowej niezwykle korzystne formy magnezu.

W sktadzie MY Ultra MAGNESIUM znajdziesz:
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Glicynian magnezu, ktory jest jedng z najbardziej przyjaznych dla Zotadka form magnezu i jest skutecznie wchtaniany. Ta forma
magnezu z powodzeniem moze by stosowana po treningu lub po intensywnym dniu w pracy.

Taurynian magnezu podobnie jak glicynian, jest tagodny dla uktadu trawiennego i jest dobrze wchtaniany. Ta forma magnezu powinna
szczegolnie zainteresowac osoby prowadzgce intensywny tryb zycia zawodowego!

Magnez jest jednym z siedmiu niezbednych mikroelementoéw, ktdry wspiera setki reakcji chemicznych w twoim ciele. Niestety wiele
0s6b dostarcza mniej magnezu w codziennej diecie, niz potrzebuje.

* Magnez pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego

* Magnez wspiera prawidtowe funkcjonowanie miesni

* Magnez pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych
* Magnez wspiera utrzymanie zdrowych kosci i zebéw

* Magnez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia
* Magnez pomaga w utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej

Odkryj witamine B6

Witamina B6, znana jako pirydoksyna, jest rozpuszczalng w wodzie witaming, ktérej organizm potrzebuje do wielu funkgji. Stanowi ona
doskonaty dodatek do suplementacji magnezu, uzupetniajac jego dziatanie o swoje wiasciwosci.

Korzysci witaminy B6:
* pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i odpornosciowego,
* pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormonalnej,
pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji (poznawczych) psychologicznych.

Dlaczego koenzymatyczna witamina B6 P-5-P?

Koenzymy, do ktdérych zalicza sie P-5-P, pomagajg w naszym regulowac rézne procesy, wspierajac prawidtowe funkcjonowanie
organizmu. Koenzymy nie sg produkowane przez nasze ciato, dlatego warto dostarczac je z pozywieniem lub w formie suplementéw.

Podstawowa forma witaminy B6 jest chlorowodorek pirydoksyny, ktéry u zdrowych ludzi w watrobie przeksztatcany jest do
metabolicznie czynnej formy — P-5-P.

Niestety u niektérych oséb prawidtowy proces przetwarzania witaminy B6 moze nie zachodzi¢ prawidtowo przez np. zaburzenia
metylacji, pracy watroby czy jelit, dlatego suplementacja koenzymatyczna forma witaminy B6 jest bardziej efektywna.

Sktadniki w 2 kapsutkach:

Kompleks MY Ultra MAGNESIUM, (diglicynian magnezu, taurynian magnezu)1881,4 mg
w tym:

Magnez 250 mg (66,67%*)

Witamina B6 (P-5'-P) 5 mg (357,34%%)

*%RWS - referencyjna warto$é spozycia
Sktadniki:
Magnez (diglicynian magnezu); magnez (taurynian magnezu); substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza; witamina B6

(5-fosforan pirydoksyny); substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych.

Sposéb uzycia
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Zalecana dzienna porcja do spozycia to 2 kapsutki, najlepiej podczas positku. Preparat popi¢ okoto 200 ml wody.

Ostrzezenia i przechowywanie

Suplement diety jest przeznaczony dla oséb dorostych. Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia. Preparat nalezy
przechowywaé w miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej w szczelnie
zamknietym opakowaniu. Chroni¢ od $wiatta i wilgoci. Nie stosowaé preparatu w przypadku uczulenia na ktérykolwiek z jego
sktadnikéw. Wazne jest stosowanie zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zroznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Producent:

Mylabs Sp. z 0.0.
ul. Orzechowa 10C
10-687 Bartag
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