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Magnefar B6 Bio, 50 tabletek
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: cena: 19,99 PLN

wcoatiesiedsbaru magiezt Kategoria Lek

& 50 fabletek powitekanych
Opakowanie 50 tabletek
Posta¢ tabletki
Producent Biofarm Sp. z 0. o.
Substancja Jony magnezu
czynna
Wysytka 1-2 dni

Opis produktu

Magnefar B6 Bio to lek stosowany w profilaktyce oraz przy niedoborach magnezu, ktére moga objawiaé sie m. in.: drzeniem miesni,
znuzeniem czy niewielkimi zaburzeniami snu. Magnefar B6 Bio to potaczenie dobrze przyswajalnej, organicznej soli magnezu w postaci
cytrynianu oraz witaminy B6, ktéra utatwia jego wchtanianie.

Sktad:

Substancje czynne: cytrynian magnezu (Magnesii citras) oraz witamina B6, czyli chlorowodorek pirydoksyny (Pyridoxini hydrochloridum).
1 tabletka powlekana zawiera 60 mg jonéw magnezu w postaci cytrynianu magnezu i 6,06 mg witaminy B6.

Substancje pomocnicze: rdzen tabletki: celuloza mikrokrystaliczna, krospowidon (typ A), kroskarmeloza sodowa, krzemionka koloidalna

bezwodna, magnezu stearynian; otoczka tabletki: alkohol poliwinylowy, talk, tytanu dwutlenek (E 171), glicerolu monokaprylokapronian
(typ 1), sodu laurylosiarczan.

Dawkowanie:
od 6 do 14 lat

* masa ciata 21 do 30 kg- 3 do 4 tabletek na dobe w dawkach podzielonych, podczas positku
* masa ciata 31 do 39 kg- 4 do 5 tabletek na dobe w dawkach podzielonych, podczas positku

od 14 do 18 lat
* masa ciata 40 kg i wiecej - 5 do 6 tabletek na dobe w dawkach podzielonych, podczas positku
Dorosli

* masa ciata 40 kg i wiecej - 5 do 6 tabletek na dobe w dawkach podzielonych, podczas positku
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Przeciwwskazania:

uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek ze sktadnikéw leku,

u 0séb z hipermagnezemia (zwiekszonym poziomem magnezu we krwi),

u chorych na znaczne niedocisnienie tetnicze, blok przedsionkowo-komorowy, myasthenia ravis.

Magnefar B6 Bio moze wchodzi¢ w interakcje z:

niektérymi antybiotykami (cisplatyna, cyklosporyng A, ryfampicyna, amfoterycyng B, penicylaming, izoniazydem, cykloseryna) takze
fluorochinolonowymi i tetracyklinami,

bisfosfonianami,

lekami moczopednymi,

cetuksymabem lub erlotynibem,

inhibitorami pompy protonowej (np. pantoprazol, omeprazol),

foskarnetem,

pentamidyna,

hydralazyna,

fosforanami, zwigzakim zelaza lub solami wapnia,

Srodkami antykoncepcyjnymi,

lekami przeczyszczajacymi (zwtaszcza zawierajgcymi magnez),

lewodopa,

innymi lekami zawierajgcymi magnez - ryzyko hipermagnezemii.

Cigza i karmienie piersia:
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza:
Magnefar B6 Bio moze by¢ stosowany w cigzy wytgcznie w porozumieniu z lekarzem.
Badania nie wykazaty szkodliwego dziatania magnezu w okresie cigzy.

Karmienie piersia:
Lek moze by¢ stosowany w czasie karmienia piersig wytacznie w porozumieniu z lekarzem.
Zaleca sig aby w okresie karmienia piersig dawka witaminy B6 nie przekraczata 20 mg na dobe.

Wazne informacje:

W przypadku jednoczesnego wystepowania niedoboru magnezu i wapnia, w pierwszej kolejnosci nalezy uzupetni¢ niedobory magnezu.

Podczas ciezkich niedoboréw magnezu oraz zaburzen wchtaniania, leczenie nalezy rozpocza¢ pod kontrolg lekarza.

Dtugotrwate stosowanie duzych dawek magnezu moze przyczyniac¢ sie do rozwoju préchnicy.

Stosowanie wiekszych niz zalecane moze wywotac¢ biegunke.

Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc¢ u pacjentéw z umiarkowana niewydolnoscia nerek, ze wzgledu na ryzyko wystgpienia
wysokiego stezenia magnezu we krwi.

W wyniku dtugotrwatego stosowania magnezu moze zwiekszy¢ sie stezenie potasu we krwi, szczegdlnie u pacjentéw z kontrolowanym
spozyciem potasu i ostabiong czynnosciag nerek.

Dtugotrwate stosowanie pirydoksyny (kilka miesiecy lub lat) moze spowodowac¢ zaburzenia nerwéw czuciowych. Objawy obejmuja:
dretwienie i zaburzenia poczucia pozycji, mrowienie w dtoniach i stopach a takze stopniowo postepujgce zaburzenia koordynacji
ruchéw. W wiekszosci przypadkéw objawy ustepujg po zaprzestaniu stosowania pirydoksyny.

Jesli wystgpig dziatania niepozgdane, nalezy tymczasowo, do ustgpienia objawdw, przerwac stosowanie leku lub zmniejszy¢ dawke.

Przechowywanie:
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 30°C w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Podmiot odpowiedzialny:
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