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Hormetiqg Forest, Koenzym Q10+ Ubichinon Kompleks, 60
kaps

cena: 110,00 PLN
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Opis produktu

KIEDY POWINIENES ZAZYWAC KOENZYM Q10+ UBICHINON KOMPLEKS?

* Gdy nie mozesz sie pozby¢ uczucia ciggtego i nadmiernego zmeczenia.

* Gdy chcesz zadbac o zdrowie uktadu krazenia.

* Masz nieodpowiednie cisnienie krwi lub chcesz utrzymac wtasciwy poziom cholesterolu.
* Jesli masz zaplanowang aktywnosc¢ fizyczng lub regularnie trenujesz.

e Podczas terapii statynami — dla uzupetnienia zalecanej diety.

e Gdy planujesz powiekszenie rodziny.

* Dla petniejszej pielegnacji skory.

CO SPRAWIA, ZE KOENZYM Q10+ UBICHINON KOMPLEKS JEST PRODUKTEM WYJATKOWYM?

Ubichinon jest forma koenzymu Q10, bedacego adaptogennym wewnatrzkomérkowym przeciwutleniaczem. Oznacza to, ze kiedy
zaistnieje potrzeba bierze na siebie nadmiar elektrondw, a kiedy jest to konieczne, potrafi swoéj elektron oddaé. Ma to bezposredni
wptyw ma stabilizacje bton komérkowych i wptywa na wzrost aktywnosci mitochondrialnej tanicucha oddechowego. A to juz czysta
energia.

Dlatego jedna z najwazniejszych funkcji koenzymu Q10 jest udziat w wytwarzaniu wysokoenergetycznych czgsteczek ATP, ktére sg
Zrédtem energii niezbednej do wszystkich proceséw zyciowych. Odpowiednia ilos¢ ATP jest szczegdlnie wazna dla komorek, ktére do
swojego funkcjonowania potrzebuja duzej ilosci energii — mdzgu, miesnia sercowego, watroby — dlatego te narzady musza mieé¢
zapewniong nieustanng jej podaz. Gdy organizm boryka sie z nieodpowiednig iloscig koenzymu Q10, dochodzi do zaburzen w
funkcjonowaniu oddychania wewngtrzkomorkowego, a w efekcie do zmniejszenia ilosci wytwarzanej energii. Moze to by¢ powdd, dla
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ktérego czujesz sie ospaty i ogdlnie zmeczony.

Koenzym Q10 ma silne wtasciwosci antyoksydacyjne. Zmniejsza nastepstwa stresu oksydacyjnego, chroni komaorki przed toksycznym
dziataniem wolnych rodnikéw tlenowych i stabilizuje btony komdrkowe poprzez zapobieganie utlenieniu lipidéw btonowych. Zwigzek ten
regeneruje takze witamine E, przyczyniajac sie do utrzymania odpowiedniego jej poziomu, zapobiega wyptywowi z komadrek jondw
magnezu, wapnia i potasu.

Cztowiek ma w sobie ok. 0,5-1,5 g koenzymu Q10. Z tego ok. 75% stanowi ten pochodzacy z syntezy w organizmie (z tyrozyny i kwaséw
ttuszczowych w obecnosci witamin z grupy B), 25% muszg pokry¢ Zrédta zewnetrzne, w tym pokarmowe — czerwone mieso (przede
wszystkim wotowina), ryby, orzechy.

Dostarczenie adekwatnej do wieku i potrzeb ilosci koenzymu Q10 nie jest jednak proste.
Po pierwsze: jest to zwigzek trudno rozpuszczalny w wodzie (hydrofobowy).

Po drugie: z wiekiem nastepuje spadek syntezy koenzymu Q10 — szacuje sie, ze u 50-latka syntetyzowane jest go 0 50% mniej niz u
20-latka.

Po trzecie: obrébka cieplna potraw powoduje straty tego zwigzku, a Zrédta pokarmowe, w ktérych znajdziemy koenzym Q10 (przede
wszystkim mieso) z natury wymagajg gotowania, smazenia, duszenia.

Po czwarte: jest grupa osdb majacych ponadprzecietne zapotrzebowanie na ten sktadnik. Sg to osoby majgce przyspieszong przemiane
materii, z nadczynnoscig tarczycy, cierpigce na choroby uktadu sercowo-naczyniowego, oraz te prowadzace zalecong przez lekarza
farmakoterapie statynami. Dla nich szczegdlnie warta rozwazenia staje sie suplementacja tym zwigzkiem.

FIOLETOWE SZKtO BIOFOTONICZNE

Ekologiczne opakowanie z fioletowego szkta biofotonicznego nie tylko chroni produkt przed starzeniem, ale i podnosi jego walory
zdrowotne. Oprézniony stoiczek z biofotonicznego szkta mozesz wielokrotnie wykorzystywaé do przechowywania ulubionych ziét,
przypraw czy herbaty, ale takze do naturalnych formut kosmetycznych, chronigc w ten sposéb zawartosé przed niszczycielskim
dziataniem $wiatta widzialnego.

Sktadniki:

Zalecana dawka (2 kaps): Mieszanka sktadnikéw pochodzenia roslinnego Hormetiq Forest Q10+ zawiera: 700 mg, w tym: Owoce
boréwki brusznicy (Vaccinium vitis-idaea L.) organiczne 200 mg; Owoce rokitnika (Hippophae rhamnoides) organiczne 100 mg; Kwiaty
hibiskusa (Hibiscus rosa-sinensis) organiczne 100 mg; Buraki (Beta vulgaris) organiczne 100 mg; iScie pokrzywy (Urtica dioica)
organiczne 100 mg; Ekstrakt z kory sosny (Fucus vesiculosus) organiczny 100mg, w tym oligomerycznych proantocyjanidyn (OPC)
95mg; Koenzym Q10 60 mg

Sposoéb uzycia:
2 kapsutki dziennie, w trakcie lub po positku. Nie przyjmowac przed positkiem.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Podmiot odpowiedzialny:
Hormetiq Forest sp. z 0.0.

ul. Czere$niowa 50a/2
02-456 Warszawa
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