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Hormetiq Forest, IQ+ Kompleks Poznawczy, 60 kaps

cena: 119,00 PLN

% Opis stownikowy
HORMETIQ . .
FOREST Kategoria Suplement diety
IQ+ Opakowanie 60 kaps
MA PAMIEC | KONCENTRACJE
Producent Hormetiq Forest
60
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SUPLEMENMT DIETY

Opis produktu

KIEDY POWINIENES SIEGNAC PO 1Q+ KOMPLEKS POZNAWCZY?

e Jesli chcesz wspomac funkcjonowanie mézgu i zachowacé sprawnosé umystu niezaleznie od wieku.

* Dla wsparcia pamieci.

* Przed i podczas zadan wymagajgcych koncentracji i intensywnego wysitku umystowego.

* W sytuacjach silnego stresu, obcigzenia duzg iloscig obowigzkéw oraz koniecznosci podejmowania trudnych decyzji.
* Gdy dopada Cie zmeczenie psychiczne i tzw. ,zamulenie” (ang. brainfog).

* W czasie urlopu (aby wspomadc odpoczynek psychiczny i zapewnié petniejszg regeneracje emocjonalng).

JAK MOZEMY WSPOMAGAC FUNKCJONOWANIE MOZGU?

Nasz mozg jest niezwykle plastyczny. Mimo Ze starzeje sie jak kazdy inny narzad, jest w stanie nie tylko przez caty czas zachowywac
swa sprawnos¢ na wysokim poziomie, ale i nieustannie sie rozwija¢. Aby jednak tak sie stato nalezy o niego dba¢ kompleksowo. Po
pierwsze: dostarczac okreslonych substancji odzywczych, ktére zapewnig zaréwno odpowiedni poziom neuroprzekaznikéw (np.
serotoniny, dopaminy), jak i prawidtowe ich przekaZnictwo, czyli wrazliwo$¢ na ich dziatanie. Po drugie: nieustannie stymulowaé do
wysitku umystowego, by — w mysl| dziatania hormezy — uruchamiat wiasne mechanizmy rozwojowe.

Treningiem dla mdézgu beda nie tylko wyzwania intelektualne — uczenie sie, rozwigzywanie krzyzéwek, czytanie — ale i stuchanie muzyki,
medytacja czy budowanie relacji, ktére budzg pozytywne odczucia (rado$c¢, wdziecznose, spoka)).

CO SPRAWIA, ZE 1Q KOMPLEKS POZNAWCZY JEST PRODUKTEM WYJATKOWYM?

Preparat zawiera sktadniki o dziataniu adaptogennym, dzieki ktérym nastepuje naturalna regulacja neuroprzekaznikéw — miedzy innymi
serotoniny i dopaminy, odpowiedzialnych za dobry nastr¢j, pamiec¢ krétko- i dtugotrwata, sposdb postrzegania swiata i podejmowania
decyzji. W efekcie — inaczej niz przy uzyciu srodkéw stymulujgcych, np. kawy, energetykéw, alkoholu, uzywek — uktad nerwowy nie
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zostaje nadmiernie pobudzony i po okresie wzmozonej aktywacji nie wpada w stan wyczerpania.

Formute 1Q+ Kompleks Poznawczy skomponowalismy w oparciu o kwas DHA (kwas z grupy omega-3, w naszym produkcie pochodzacy
z wodorostoéw), wazny dla sprawnego funkcjonowania mdézgu i uktadu nerwowego oraz kwas R-liponowy (bioaktywng forme kwasu alfa-
liponowego — ALA) wspierajgcy komarki uktadu nerwowego. Dodalismy takze organiczny rézeniec gorski — rosline z grupy
adaptogendw, ktéra zwieksza poziom energii i pozwala lepiej przystosowacé sie do sytuacji stresowych, choline wspomagajgca dziatanie
przekaznikéw moézgowych oraz organiczne pestki winogron zawierajgce substancje korzystne dla pracy mdézgu. Formute uzupetnilismy
0 bogate w polifenole organiczne wyciagi z boréwki czarnej i boréwki brusznicy, a takze organiczny sok z burakdw. Tak mozemy
dodatkowo wspomagac¢ funkcjonowanie mézgu.

FIOLETOWE SZKtO BIOFOTONICZNE

Ekologiczne opakowanie z fioletowego szkta biofotonicznego nie tylko chroni produkt przed starzeniem, ale i podnosi jego walory
zdrowotne. Oprézniony stoiczek z biofotonicznego szkta mozesz wielokrotnie wykorzystywac¢ do przechowywania ulubionych ziét,
przypraw czy herbaty, ale takze do naturalnych formut kosmetycznych, chronigc w ten sposéb zawartosé przed niszczycielskim
dziataniem $wiatta widzialnego.

Sktadniki:

W zalecanej porcji (2 kaps): Mieszanka sktadnikéw pochodzenia roslinnego Hormetiq Forest IQ+ zawiera: 660mg, w tym: Korzen rézerica
gdrskiego (Rhodiola Rosea) organiczny 200 mg; Owoce bordwki brusznicy (Vaccinium vitis-idaea) organiczne 100 mg; Owoce boréwki
czarnej (Vaccinium myrtillus L.) organiczne 100 mg; Sok z burakéw (Beta vulgaris) organiczny 100 mg; Kietki jarmuzu (Brassica oleracea
var. sabellica) organiczne 80 mg; Liscie rozmarynu (Salvia rosmarinus) organiczne 80 mg; Kwas dokozaheksaenowy (DHA) z alg 300
mg; Cholina 20 mg; Kwas alfa-liponowy (R-ALA) 20 mg; Ekstrakt z pestek winogron, w tym 95% polifenoli 19mg

Sposoéb uzycia:
2 kapsutki dziennie, w trakcie lub po positku. Nie przyjmowac przed positkiem.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Podmiot odpowiedzialny:
Hormetiq Forest sp. z 0.0.

ul. Czere$niowa 50a/2
02-456 Warszawa
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