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HOLISTIC NASSLA EKO, 250 G
 

cena: 42,00 PLN

Opis słownikowy

Kategoria Suplement diety

Opakowanie 250 g

Postać proszek

Producent Holistic

Wysyłka 1-2 dni

Opis produktu
 

Proszek z suszonej ekologicznej pokrzywy Urtica dioica.

Holistic Nässla zawiera proszek z pokrzyw.

Pokrzywy należą do roślin bogatych w substancje odżywcze, zawierają minerały, witaminy, flawonoidy, antyutleniacze, chlorofil,
aminokwasy, białka.

Całe pokrzywy suszy się w temperaturze 40° C, aby zachować maksymalną ilość składników odżywczych. Pokrzywy są zbierane i
pakowane w Polsce następnie wysłane do Szwecji i tam przetwarzane.

Sposób użycia

1-2 łyżeczki dziennie. Wymieszać w wodzie, owsiance lub innym płynie, można również dodać do mąki podczas pieczenia chleba lub
dodawać do zup.

Wartości odżywcze w 100g

Energia 938 kJ / 221 kcal;
Tłuszcz 1,4 g;
Węglowodany 43.9g;
Białko 8,2 g

Składniki: Proszek z ekologicznej pokrzywy (Urtica dioica).
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Kraj produkcji: Szwecja

Kategoria produktu:

Suplement diety

Warunki ostrożności i przechowywanie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla
funkcjonowania organizmu człowieka. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Kobiety
w ciąży oraz matki karmiące stosowanie preparatu powinny skonsultować z lekarzem. Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na
którykolwiek ze składników produktu.

Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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