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HOLISTIC MSM SIARKA ORGANICZNA 200 G

cena: 72,00 PLN

Opis stownikowy

Kategoria Suplement diety
HOLISTIC
MSM Producent Holistic
pMie® - DEATILLERAD
g, Wysytka 1-2 dni
[

Opis produktu

HOLISTIC MSM SIARKA ORGANICZNA

MSM jest sktadnikiem kolagenu - biatka, ktére tworzy tkanke tgczng, miesnie, kosci, skore i wiosy.
Jest szczegdlnie polecany osobom starszym oraz aktywnym fizycznie. Witamina C zwieksza wchtanianie MSM.

Sposoéb uzycia:

Nalezy spozywac 2-4 g dziennie (okoto ¥ - 1 tyzeczka) lub zgodnie z zaleceniami specjalisty.
MSM moze silnie oczyszczaé organizm, dlatego nalezy stopniowo zwieksza¢ dawke.

W pierwszym tygodniu spozywamy 1 g na dobe (% tyzeczki) z 200 ml wody. Nastepnie zwiekszamy dawke o 1 g na kazdy kolejny
tydzien, az do 2-4 g dziennie.

Zalecana dawka nie powinna zostac¢ przekroczona.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Nie nalezy stosowac w czasie cigzy i karmienia piersia.
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Suplement diety

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zrdwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla

funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety

w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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