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HOLISTIC GLUTAMIN, 400 G

cena: 158,00 PLN

Opis stownikowy

HOLISTIC Kategoria Suplement diety
LGLUTAT_,IN Opakowanie 400g
b Postac proszek
Qﬁ Producent Holistic
g Wysytka do 48 godzin, 1-2 dni
— B

Opis produktu

Holistic Glutamin glutamina, L-glutamina.

Holistic Glutamin jest suplementem diety zawierajgcym glutamine. Glutamina jest popularna wsrdd osob ¢wiczacych fizycznie,
zwtaszcza u sportowcow wytrzymatosciowych, poniewaz poziom glutaminy we krwi zmniejsza sie po dtuzszym treningu. Glutamina
reguluje réwnowage kwasowo-zasadowg w organizmie, jest niezbedna do tworzenia glukozy, pomaga usung¢ nadmiar amoniaku ktory
jest produktem ubocznym wysitku. Glutamina jest najobficiej wystepujacym aminokwasem w organizmie, stuzy jako Zrédto energii
komorek i mézgu.

Sposoéb uzycia

1-3 tyzeczki 1-2 razy dziennie rozpuszczajac w 1-2 szklankach letniego ptynu, lub zgodnie z zaleceniami specjalisty. Ptyn w ktérym
rozpuszczamy proszek nie moze by¢ goracy poniewaz ciepto rozktada aminokwas. Natychmiast wypié. Najlepszy efekt mozna uzyskac
jesli spozyjemy na czczo, najlepiej po treningu lub w czasie dtugotrwatego wysitku.

Zalecana dawka nie powinna zosta¢ przekroczona.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Zawartos¢

® 1tyzeczka = 3 g L-glutaminy;
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* 6tyzeczek = 18 g L-glutaminy;

Sktadniki:

L-glutamina 100%.

Kraj produkgji: Szwecja

Podmiot odpowiedzialny:

Naturalna Medycyna Sp. z 0.0.
ul. Poziomkowa 48

65-128 Zielona Gora

NIP: 973-103-24-85

Kategoria produktu:

Suplement diety

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Apteka Zdrovita.pl
ul. Ostrowiecka 7, Sienno
+48 222282013

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zrownowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla matych dzieci.
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