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GLUTEN’ALARM - test na nietolerancję glutenu
 

cena: 44,96 PLN

Opis słownikowy

Kategoria Wyrób medyczny

Producent LabHome

Wysyłka 1-2 dni

Opis produktu
 

Test na celiakię

Test GLUTEN’ALARM służy do diagnostyki celiakii, która jest związana z nietolerancją glutenu.
Test wykrywa w krwi przeciwciała IgA przeciwko transglutaminazie tkankowej. Celiakia jest chorobą autoimmunologiczną o podłożu
genetycznym, występująca u dzieci i dorosłych. 95% osób z nietolerancją glutenu nie jest zdiagnozowana.

Gluten'Alarm to szybki test do domowej diagnostyki celiakii (nietolerancja glutenu). Produkt ten jest przeznaczony dla osób, które
podejrzewają, że ich dolegliwości pokarmowe mogą mieć związek z nietolerancją glutenu.

Objawy celiakii

W przypadku nietolerancji na gluten dominują objawy ze strony przewodu pokarmowego, takie jak np.:

ból brzucha;
wzdęcia;
biegunki tłuszczowe lub wodniste;
spadek masy ciała;
wahania nastroju;
nieregularne rzadkie wypróżnienia;
zaburzenia koncentracji;
zaburzenia miesiączkowania u kobiet;
bezpłodność, poronienia;
bóle kości, mięśni i stawów;
przewlekłe zmęczenie, depresja;
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bóle głowy;
afty i zapalenia jamy ustnej;
anemia (niedokrwistość z niedoboru żelaza);
osteoporoza we wczesnym wieku.

Dodatkowo u dzieci mogą się pojawić objawy, takie jak:

niedobór masy ciała;
krzywica;
powiększony obwód brzucha;
niski wzrost;
zmiana usposobienia;
problemy rozwojowe (w tym ADHD).

Nietolerancja glutenu - domowa diagnostyka

Test marki LabHome charakteryzuje się dokładnością oscylującą w okolicach 97%. Jest on również stosowany przez lekarzy, co jest
jednym z najważniejszych dowodów wiarygodności wyników, które zwraca test. Dzięki testowi jesteś w stanie stwierdzić, czy
nietolerancja glutenu to powód pojawiających się objawów.

1. Dokładnie umyj ręce mydłem i opłucz je pod bieżącą wodą.
2. Wyjmij płytkę testową oraz plastikową pipetę. Wyrzuć saszetkę z pochłaniaczem wilgoci.
3. Odkręć, wyciągnij i wyrzuć szarą nakrętkę nakłuwacza bez dotykania przycisku uwalniającego.
4. Zdezynfekuj opuszek palca dłoni, z którego będziesz pobierał próbkę - pomasuj go, aby poprawić ukrwienie.
5. Dociśnij mocno nakłuwacz do opuszka palca - następnie naciśnij przycisk, który wysuwa lancet
6. Delikatnie masuj nakłuty opuszek palca, aby uzyskać krople krwi.
7. Zbliż końcówkę pipety do kropli krwi. Krew migruje aż do linii wyznaczonej na pipecie. Jeśli nie udało się osiągnąć właściwego

poziomu, ponownie pomasuj opuszek.
8. Ściśnij pipetę i przenieś pobraną krew na płytkę testową.
9. Poczekaj ok. 30 sekund do momentu, aż cała krew znajdzie się w dołku próbkowym.

10. Odkręć niebieską nakrętkę, ustaw diulent pionowo i dodaj 4 krople do dołka próbkowego (w przerwach ok. 3 sekund pomiędzy
każdą kroplą).

11. Odczytaj wyniki testu po 15 minutach.

Jak działa test?

Domowe badanie w diagnostyce celiakii polega na wykrywaniu w próbce krwi przeciwciał IgA przeciwko transglutaminazie tkankowej.
Nakłuwając palec i pobierając kroplę krwi możesz samodzielnie wykryć celiakię - choroba trzewna, która nieleczona może powodować
uszkodzenie jelit lub zaburzenia neurologiczne.

Stosowanie

Gluten'Alarm Szybki test do diagnostyki celiakii należy przeprowadzać zgodnie z instrukcją zamieszczoną w ulotce informacyjnej.
Badanie należy wykonywać w trakcie normalnej diety, nie podczas diety wykluczającej produkty z glutenem. Test stosować zgodnie z
przeznaczeniem.

Zestaw zawiera

profesjonalny nakłuwacz do pobierania krwi (1szt.),
płytka testowa (1szt.),
pipeta plastikowa (1szt.),
specjalny diluent do rozcieńczenia próbki krwi (1szt.),
saszetka pochłaniająca wilgoć (1szt.).

Działanie
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Celiakia związana jest z nietolerancją glutenu obecnego w zbożach. W przypadku nietolerancji glutenu dochodzi do produkcji przeciwciał
przeciwko transglutaminazie tkankowej (t-TG), które wykrywa test z krwi. Przeciwciała przeciwko t-TG w klasie IgA stanowią
podstawowe badanie w diagnostyce nietolerancji glutenu.

Zastosowanie

Gluten powodując reakcję układu immunologicznego, niszczy nabłonek jelita cienkiego, powodując poważne zaburzenia związane z
upośledzonym wchłanianiem substancji odżywczych. Objawy nietolerancji glutenu to biegunki, wzdęcia, bóle brzucha, anemia, krew
utajona w kale, bóle mięśni i stawów. U dzieci celiakia może powodować zaburzenia wzrostu, niedowagę oraz zmianę zachowania.

Jak odczytać wynik testu?

Test na nietolerancję glutenu - wynik negatywny:
Wynik negatywny testu oznacza, że w próbce krwi nie wykryto przeciwciał anty-t-TG klasy IgA – na wyniku badania widoczna jest jedna
linia w polu kontrolnym C

Test na celiakię - wynik pozytywny:
Wynik pozytywny testu na nietolerancję glutenu oznacza, że próbka krwi zawiera przeciwciała anty-t-TG klasy IgA – na wyniku badania
widoczne są dwie linie – jedna w polu testowym T, druga w polu kontrolnym C. W tym wypadku zalecana jest konsultacja z lekarzem.

Ostrzeżenie

To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
 

Galeria
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