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DOSTARCZAMY ZDROW

GLUTEN'ALARM - test na nietolerancje glutenu

cena: 44,96 PLN
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pomtmnosc 7%

Opis produktu

Test na celiakie

Test GLUTEN'ALARM stuzy do diagnostyki celiakii, ktéra jest zwigzana z nietolerancja glutenu.
Test wykrywa w krwi przeciwciata IgA przeciwko transglutaminazie tkankowej. Celiakia jest chorobg autoimmunologiczng o podtozu
genetycznym, wystepujaca u dzieci i dorostych. 95% 0séb z nietolerancjg glutenu nie jest zdiagnozowana.

Gluten'Alarm to szybki test do domowej diagnostyki celiakii (nietolerancja glutenu). Produkt ten jest przeznaczony dla oséb, ktére
podejrzewajg, ze ich dolegliwosci pokarmowe mogg mie¢ zwigzek z nietolerancjg glutenu.

Objawy celiakii
W przypadku nietolerancji na gluten dominujg objawy ze strony przewodu pokarmowego, takie jak np.:

* hol brzucha;
e wzdecia;

* biegunki ttuszczowe lub wodniste;

* spadek masy ciata;

¢ wahania nastroju;

* nieregularne rzadkie wypréznienia;

® zaburzenia koncentracji

e zaburzenia miesigczkowania u kobiet;
® bezptodnosé, poronienia;

® bole kosci, miesni i stawdw;

* przewlekte zmeczenie, depresja;
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boéle gtowy;

afty i zapalenia jamy ustne;j;

anemia (niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza);
osteoporoza we wczesnym wieku.
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Dodatkowo u dzieci mogga sie pojawi¢ objawy, takie jak:

* niedobdr masy ciata;
e krzywica;

* powiekszony obwaod brzucha;

* niski wzrost;

* zmiana usposobienia;

e problemy rozwojowe (w tym ADHD).

Nietolerancja glutenu - domowa diagnostyka

Test marki LabHome charakteryzuje sie doktadnosciag oscylujgca w okolicach 97%. Jest on réwniez stosowany przez lekarzy, co jest
jednym z najwazniejszych dowoddw wiarygodnosci wynikdw, ktére zwraca test. Dzieki testowi jeste$ w stanie stwierdzi¢, czy
nietolerancja glutenu to powdéd pojawiajacych sie objawdw.

1. Doktadnie umyj rece mydtem i optucz je pod biezgca woda.
2. Wyjmij ptytke testowg oraz plastikowa pipete. Wyrzué saszetke z pochtaniaczem wilgoci.
3. 0dkre¢, wyciagnij i wyrzu¢ szarg nakretke naktuwacza bez dotykania przycisku uwalniajgcego.
4. 7dezynfekuj opuszek palca dfoni, z ktérego bedziesz pobierat probke - pomasuj go, aby poprawi¢ ukrwienie.
5. Doci$nij mocno naktuwacz do opuszka palca - nastepnie nacisnij przycisk, ktéry wysuwa lancet
6. Delikatnie masuj naktuty opuszek palca, aby uzyskac krople krwi.
7. Zbliz koncowke pipety do kropli krwi. Krew migruje az do linii wyznaczonej na pipecie. Jesli nie udato sie osiggng¢ wtasciwego
poziomu, ponownie pomasuj opuszek.
8. Scisnij pipete i przenies pobrang krew na ptytke testowa.
9. Poczekaj ok. 30 sekund do momentu, az cata krew znajdzie sie w dotku probkowym.
10. Odkre¢ niebieska nakretke, ustaw diulent pionowo i dodaj 4 krople do dotka probkowego (w przerwach ok. 3 sekund pomiedzy
kazda kropla).
11. Odczytaj wyniki testu po 15 minutach.

Jak dziata test?

Domowe badanie w diagnostyce celiakii polega na wykrywaniu w prébce krwi przeciwciat IgA przeciwko transglutaminazie tkankowej.
Naktuwajac palec i pobierajac krople krwi mozesz samodzielnie wykry¢ celiakie - choroba trzewna, ktéra nieleczona moze powodowacd
uszkodzenie jelit lub zaburzenia neurologiczne.

Stosowanie

Gluten'Alarm Szybki test do diagnostyki celiakii nalezy przeprowadzac¢ zgodnie z instrukcjg zamieszczong w ulotce informacyjne).
Badanie nalezy wykonywac w trakcie normalnej diety, nie podczas diety wykluczajgcej produkty z glutenem. Test stosowac zgodnie z
przeznaczeniem.

Zestaw zawiera

profesjonalny naktuwacz do pobierania krwi (1szt.),
ptytka testowa (1szt.),

pipeta plastikowa (1szt.),

specjalny diluent do rozcienczenia probki krwi (1szt.),
saszetka pochtaniajgca wilgo¢ (1szt.).

Dziatanie
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Celiakia zwigzana jest z nietolerancjg glutenu obecnego w zbozach. W przypadku nietolerancji glutenu dochodzi do produkcji przeciwciat
przeciwko transglutaminazie tkankowej (t-TG), ktére wykrywa test z krwi. Przeciwciata przeciwko t-TG w klasie IgA stanowig
podstawowe badanie w diagnostyce nietolerancji glutenu.

Zastosowanie

Gluten powodujac reakcje uktadu immunologicznego, niszczy nabtonek jelita cienkiego, powodujac powazne zaburzenia zwigzane z
uposledzonym wchtanianiem substancji odzywczych. Objawy nietolerancji glutenu to biegunki, wzdecia, béle brzucha, anemia, krew
utajona w kale, bdle miesni i stawdw. U dzieci celiakia moze powodowac zaburzenia wzrostu, niedowage oraz zmiane zachowania.

Jak odczytaé wynik testu?

Test na nietolerancje glutenu - wynik negatywny:
Wynik negatywny testu oznacza, ze w probce krwi nie wykryto przeciwciat anty-t-TG klasy IgA — na wyniku badania widoczna jest jedna
linia w polu kontrolnym C

Test na celiakie - wynik pozytywny:

Wynik pozytywny testu na nietolerancje glutenu oznacza, ze probka krwi zawiera przeciwciata anty-t-TG klasy IgA — na wyniku badania
widoczne sg dwie linie — jedna w polu testowym T, druga w polu kontrolnym C. W tym wypadku zalecana jest konsultacja z lekarzem.

Ostrzezenie

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.

Galeria
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