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Dary Natury Nasiona Na Kietki Burak 30G

cena: 5,16 PLN

Opis stownikowy

Producent DARY NATURY

Opis produktu

DARY NATURY NASIONA NA KIEEKI BURAK 30G Kietki sg najbardziej zyciodajnym pozywieniem w $wiecie, poniewaz spozywa sie je
wtedy, kiedy roslina jest tak zywotna jak nigdy péZniej. Spozywajac je regularnie mozemy doswiadczy¢ owej zywotnosci i przeptywu
energii. Od tysiecy lat stanowig element zdrowej diety. Kietki zawierajg skoncentrowane ilosci witamin, zwigzkéw mineralnych, biatka,
enzymow oraz wielu innych cennych substancji. Wszystkie sktadniki sg tatwo przyswajalne przez organizm. Bezsprzecznie kietki sg
doskonatym elementem zdrowej diety

Sposob uzycia

W warunkach domowych kietki przygotowujemy w nastepujacy sposob: Bierzemy ptaski talerz, wyktadamy go gazg lub innym
materiatem chtongcym wode. Na gaze sypiemy pojedyncza warstwe nasion i podlewamy woda, najlepiej przegotowang i letnig. Wode
nalezy uzupetnia¢ tak, aby gaza byta caty czas mokra. Nasiona umieszczamy w cieptym i najlepiej ciemnym miejscu. W zaleznosci od

gatunku kietkowalnej rosliny, kietki ukazuja sie po 2-4 dniach. Przy nasionach grubych, np. groch, soja, cieciorka itp. lub nasionach z
tuping np. dynia, stonecznik, kietki Scinamy przed spozyciem, a nasiona drobne uzywamy w catosci.

Sktad

nasiona buraka 100%
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