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Czarnuszka CCD, 60 kapsutek

cena: 33,99 PLN

Opis stownikowy
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S%-Ea A Kategoria Suplement diety

Seplerngnt g
CZarnU,—,Zka
35| Opakowanie 60 kapsutek
Postac kapsutki
Producent Oleofarm Sp. z 0.0
Wysytka 1-2 dni

Opis produktu

Czarnuszka CCD to potgczenie oleju z nasion czarnuszki siewnej, maceratu olejowego z czosnku standaryzowanego na zawartos$é
alliiny oraz witaminy D3.

Olej z czarnuszki powstaje z nasion czarnuszki siewnej, znanej jako czarnuszka egipska. Charakteryzuje sie wysokg zawartoscig
tluszczdéw nienasyconych, w tym ttuszczéw wielonienasyconych, do ktérych nalezg kwasy omega-6. Kwasem ttuszczowym z rodziny
omega-6 jest kwas linolowy (LA), ktéry pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie
wystepuje w przypadku spozywania 10 g LA dziennie. Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga
w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi (jedno- i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sa ttuszczami nienasyconymi).

Witamina D wspomaga prawidtowe funkcjonowanie migsni i uktadu odpornosciowego, a takze bierze udziat w procesie podziatu
komorek. Ponadto pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci oraz zebdw.

Czosnek przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego oraz do prawidtowego funkcjonowania uktadu
oddechowego.

Zalecane spozycie:
Dorosli — 1 kapsutka dziennie w trakcie positku.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrownowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Ostrzezenie:
Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25-(0H)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem lub farmaceuta.

Sktadniki:
Olej z nasion czarnuszki siewnej (Nigella sativa) tfoczony na zimno, zelatyna (sktadnik otoczki), macerat olejowy z czosnku (Allium
sativum) standaryzowany na 2% zawarto$¢ alliiny, substancja utrzymujaca wilgo¢: glicerol, cholekalcyferol.
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Dzienna porcja (1 kapsutka) zawiera:
olej z nasion czarnuszki siewnej — 448 mg
macerat olejowy czosnku — 50 mg, w tym:
alliina — 1 mg
nienasycone kwasy ttuszczowe — 421 mg, w tym:

jednonienasycone kwasy ttuszczowe — 143 mg, z czego:

kwas oleinowy (omega-9) — 136 mg

wielonienasycone kwasy ttuszczowe — 278 mg, z czego:

kwas linolowy (omega-6) — 262 mg
witamina D3 — 50 ug (2000 j.m.) (1000%)
% referencyjnej wartosci spozycia

Przechowywanie:

Apteka Zdrovita.pl
ul. Ostrowiecka 7, Sienno
+48 222282013

Przechowywaé w temperaturze pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu. Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposdb

niedostepny dla matych dzieci.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Producent:
Oleofarm Sp. z 0.0,
Mokronoska 8,
52-407 Wroctaw
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