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Allnutrition Witamina C tabletki musujgce 20 tab

cena: 6,10 PLN
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Opis produktu

Allnutrition Witamina C tabletki musujace 20 tab ALLNUTRITION - VITAMIN C 1000 MG w formie rozpuszczalnych tabletek, w petni
zaspokoi Twoje zapotrzebowanie na tg wazna witamine. Witamina C to zwigzek chemiczny, ktérego znaczenie dla kazdego z nas jest
cenne. Mozna nawet sie pokusi¢ o stwierdzenie, e jest niezbedna do funkcjonowania organizméw zywych. Dla cztowieka substancja ta
jest witaming, czyli musi by¢ dostarczana w pozywieniu. Najpowszechniejszg forma jej wystepowania w suplementach jest postac¢
kwasu l-askorbinowego. Ze wzgledu na wiasnosci przeciwutleniajgce stosowana jest réwniez jako dodatek do zywnosci. Witamina C
pomaga w utrzymaniu zdrowego uktadu odpornosciowego, co ma znaczenie zwtaszcza w przypadku dtugotrwatego obcigzenia
organizmu spowodowanego czy to treningami, czy to praca fizyczna. Dodatkowo w okresach niesprzyjajacej aury, kiedy to organizmy
nasze sg bardziej narazone na ataki wszelkich wiruséw i bakterii - witamina C okazuje sie niezwykle przydatng. Witamina C pomaga w
prawidtowej produkcji kolagenu, za$ odpowiedniej ilosci kolagenowi zawdziecza¢ mozemy zdrowe kosci, stawy (chrzastki), skore,
dzigsta i zeby. Dzieki witaminie C nasz uktad nerwowy pracuje prawidtowo, a funkcje psychologiczne sg utrzymane w prawidtowy
sposoéb. Kolejng waznag, juz wyzej wspomniang, cechg witaminy C jest jej zdolnos¢ do ochrony komérek naszego organizmu przed
zagrazajgcym im stresem oksydacyjnym. Uwaza sie, ze stres oksydacyjny jest przyczyng wielu powaznych choréb. Zatem zdolnos¢, do
cho¢ czesciowego powstrzymania go, jest trudna do przecenienia. Sktadniki: regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy, weglany sodu;
witamina C (kwas L-askorbinowy), substancje wigzace: sorbitole, glikol polietylenowy; aromat, barwnik: ryboflawiny, substancje stodzace:
aspartam, sacharyny. JAK STOSOWAC VITAMIN C 1000 MG?1 TABLETKE ROZPUSCIC W 200 ML WODY. STOSOWAC RAZ DZIENNIE.
Pojemnos¢ 20 tabletek Producent SFD

Kategoria produktu:
Suplement diety
Podmiot odpowiedzialny:

SFD spdtka akcyjna z siedzibg w Opolu
ul. Gtogowska 41, 45-315 Opole
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